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每天供應

營養午餐

菜的量足夠

每天供應
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湯的量足夠

營養午餐的

菜的口味

承上題，

如果不滿意

原因是什麼

營養午餐的

湯的口味

承上題，

如果不滿意

原因是什麼

非常滿意 20 57 48 22 23 21 18 0 0 湯水水太多0 20 固形物的料太少3

滿意 34 9 16 30 26 28 26 0 0 太油0 20 太油9

普通 12 4 5 16 19 17 18 0 0 太淡0 24 太淡9

不滿意 4 0 0 1 2 3 5 0 0 太鹹0 4 太鹹3

非常不滿意 0 0 1 1 0 1 0 0 0 其它0 2 其它17

百分比 94% 100% 99% 97% 97% 94% 93% #DIV/0! #DIV/0! 91% #DIV/0!
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年級 班級 這個月以來你喜歡的吃的菜色有哪些？ 這個月以來你不喜歡的吃的菜色有哪些？ 對於午餐是否有其他的建議?

1 4 起司年糕鍋 蒜香萵苣 菜有的太苦了，可以煮久一點

1 5

1 6 吉拿棒、大白菜、大黃瓜湯 太油的料理 飯或麵多一點（3人份）

1 8 綠花椰菜 沒有 飯太少、湯太淡沒味道

1 9 紅豆烤奶 南瓜濃湯 飯量增加

1 11

1 12 香菇蒸蛋、糖醋旗魚 紅蔥蚵白菜、茄汁洋芋 否

1 13 雞腿 小白菜 無

1 14

1 15 咖哩 魚 沒有

1 17 麵 花椰菜 無

1 18 吉拿棒 羅宋湯 不要太甜

1 19 香烤雞腿 蕈菇青花茶

1 20 皆可接受 無 無

1 21 雞腿 青江菜 無

1 22 香烤雞腿 蒜香萵苣 飯跟菜加量

2 4 羅菠蛋 蛋不要加別的東西

2 5 酸辣湯 否 否

2 7 咖哩，炸魚肉 無 無

2 9 漢堡 無 無

2 10 沒有特別 沒有 飯太少 希望可以多一點

2 12 麻油雞 無 飯量需要多一點

2 15 西班牙海鮮炊飯 銀芽干片 無

2 16 海鮮燴飯 無 無

3 2 番茄炒蛋 無 無

3 5 地瓜葉 小白菜 沒有

3 6 都很喜歡 都很喜歡 都很棒

3 7 西班牙炊飯 無 無

3 8 香菇雞湯、香菇蒸蛋、滷蛋、雞腿、海鮮飯 蕃茄蔬菜湯
蕃茄蔬菜湯感覺加了很多奇奇怪怪的香料。有時候飯有點軟。吃特餐的時候例如：海鮮飯，

希望能分裝一下不然上面的海鮮都被挖走只留下飯

3 8 同學說那個番茄湯不好喝（但我沒喝

3 12 甜不辣和蘿蔔 無 太好吃

3 14 糖醋豆包 藥膳魚丁 紅蔥炒白菜有點鹹

3 16 肉 菜 無

3 17 海鮮飯、吉拿棒

3 18 滷蛋 沒有 沒有

3 22 蒸蛋 菜 否

4 2 辣炒年糕、吉拿棒、麻香黃豆芽湯、西班牙海鮮炊飯

4 3 禮拜五的飯量可能要多一點點，因為是比較好吃的，同學都會盛完，導致後面的沒有吃到，要回去加飯

4 4 雞肉的料理 無 無

4 5 無 無 無

4 6 菜 每次都被盛完 肉 經常剩很多

4 7 白飯 忘了 沒有

4 8 飯不夠

4 9 無 無 無

4 10 紅醬義大利麵 有關魚的料理 否

5 1 海鮮燉飯、吉拿棒、蒜香高麗菜 有機黑葉白菜、紅蔥小白菜 保久乳提供的頻率可以多一點

5 3 西班牙海鮮炊飯、香酥吉拿棒、雞肉親子丼 蕃茄蔬菜湯（味道有點怪）、豆漿（有怪味） 整體來說很好，菜色很豐富，謝謝廚房阿姨的辛苦，每天都做午餐給我們吃

5 4 洋芋

5 5 蒜香燉雞 酸菜白肉湯 無

5 6 肉類 無 無

5 9 甜湯 空心菜 無

5 10 鮮蝦蒸蛋 玉米排骨湯 鹽水拼盤 藥膳魚丁 沒有

6 1 豬腳 不喜歡青菜有紅蔥頭 同學想要吃客家小炒

6 4 高麗菜 重鹹重油的料理 希望可以不要有肉或配菜是用一堆醬油下去泡的 很鹹又油 發現每次這道配菜都剩一堆

6 5 都還行 都還好 沒有

6 7 地瓜葉 酸辣湯 酸辣湯不夠酸也不夠辣，沒味道  羹湯 湯湯水水太多沒味道


