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臺中市立東山高級中學社團活動實施要點 
98.08.24.訂定 

102.08.01修訂 

108.02.25修訂 

113.06.13修訂 

一、目的： 

(一)均衡發展德智體群美五育，統整學生學習經驗。 

(二)充實學生生活技能，加強品德實踐。 

(三)激發學生學習興趣，適應個別差異，發展特殊才能。 

(四)實施休閒教育，促進學生身心平衡發展，紓緩學生課業壓力。 

(五)促進校際合作，發揮學校特色，樹立優良校風。 

(六)提高學生自治精神，增進學生服務熱忱。 

二、種類： 

(一)國中部依國一、國二班級數，由學務處社團組針對學生興趣、學校人力設備及場所等預先規劃相

當數量之社團，兼顧才藝性、科技性、康樂性及體能性。 

(二)每學期依高一、高二班級數，由老師或學生發起籌組成立學術、文藝、音樂、技能、休閒、康樂、

體育及服務等性質學生社團。 

三、對象： 

(一)國一、國二全體學生每人限參加一社團。 

(二)高一、高二全體學生每人限參加一社團。 

四、時間： 

(一)依學期開始日期，於單或雙週隔週之星期四第六、七節「社團活動」課實施。 

(二)定評當週暫停活動。 

(三)每學期社團活動課程至少 12節次。 

五、地點： 

 依社團動靜態性質、授課內容及需要，分配適當場地作為活動場所。 

六、分組原則： 

(一)國三、高三維持原班級。 

(二)國一、國二打破班級建制，由學生填寫志願，依其志願配合學校選擇一社團參加。 

(三)高一、高二打破班級建制，由學生填寫志願，依其志願配合學校選擇一社團參加。 

七、人數限制原則：為求質與量的均衡發展，需考量社團動靜態性質、場地限制及設備等因素作適當管控

並徵詢社團老師及教練意見。高中社團人數至少 25人，至多 35人(必要時，依社團性質略作調整)。 

八、指導老師： 

(一)各社團指導老師以聘請校內學有專長之教職員為原則。 

(二)各社團若有必要聘請校外師資為指導老師，須於每學期開學兩週內，向學務處報告，轉呈校長核

准後始予聘請。 

(三)社團各項計劃、活動、評鑑事項均應事前請該社指導老師參與指導。 

九、施行步驟： 

(一)國中部 

    1.國中部每人每學期依學校公佈選定之社團項目，由導師指導學生填寫志願。若未依照選社規定

完成填寫志願或填寫志願錯誤，則由學務處社團組統一安排社團。 

    2.未開放選填志願之甄選性社團由指導老師提供社團成員名冊予學務處社團組，請盡量於第二次

社團課前三天完成。 

    3.社團指導老師若有指定社團成員，學務處社團組將予以尊重和接受。 

    4.請社團指導老師指定一同學擔任社團幹部，負責協助拿取、填寫及歸還「社團活動紀錄簿」。 

    5.社團活動為學年制，上學期填寫社團志願後，除健康狀況並提供相關診斷證明以及校隊或公務

性質等需求調動，可視社團仍可納入之人數，安排轉社，其餘維持不變。 

(二)高中部 
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    1.由社團老師或學生發起並籌組成立社團(依學生社團成立及異動辦法)。 

    2.於高中新生訓練時進行招生，開學後第一週內各社團應提供學期工作計畫、社團名冊、社團幹

部名單(七月底前)、社團編組等資料予學務處社團組備查。 

    3.每次活動均需填寫社團活動紀錄。 

4.社團幹部依各社團自訂之遴選方式產生，社長為社團負責人亦為社團與學校間之主要對口，由高

二學生擔任為原則，全權負責社團事務。 

    5.社團活動為學年制，上學期填寫社團志願後，除健康狀況並提供相關診斷證明以及校隊或公務

性質等需求調動，可視社團仍可納入之人數，安排轉社，其餘維持不變。 

6.學期末社團活動結束後，彙整活動紀錄，審查社團成果冊資料，頒發幹部證明，表現優異之幹部

將予以敘獎。(繳交社團成果冊為頒發幹部證明依據) 

十、其他規定： 

(一)學生社團舉辦活動，均需事先申請，經學務處呈報核准後始得辦理；非經許可，不得舉辦。 

(二)除所排定之「社團活動課」外，其餘校外、例假日、寒暑假、課後之社團活動，以及張貼公告、

海報、啟事等，均須依規提出申請，定評當週及前一週暫停申請。 

(三)學生社團如需借用活動場地，須依照總務處「班級活動申請表」之規定辦理。 

(四)學生社團活動不得與上課或學校集會時間衝突，其公假之申請依照「學生公假申請規定」辦理。 

(五)校內活動除獲批准之專案外，一律在 18:00前結束，以維安全，並維持校園寧靜。 

(六)各學生社團經費以自籌為限。若舉辦大型活動或參加校外比賽，可提報詳細活動計劃，由學務處

報請相關單位審核補助之。 

(七)各學生社團組成份子以本校在校生為限，原社團畢業之校友可返母校擔任輔導員或聘為指導老師。 

(八)學生社團幹部在接受學校通知參加校內外研習或交付工作者，均應準時參加，努力完成。 

(九)每學期開始，學生社團應參照學校「重要行事曆」擬定一學期活動計劃行事曆，在「社團活動紀

錄簿」中填寫預定進度及幹部名冊資料。 

(十)「社團活動紀錄簿」由專職幹部負責填寫，週四社團活動課之前至學務處領取，並在活動結束時

立即填妥請指導老師簽名後交回學務處。 

(十一)其他有關事項得隨時公佈之。 

十一、本辦法呈校長核准後實施，修正時亦同。 


