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學�動�
在學期開���我報考了�⺠�檢的初試�在
初試����緊��就是4⽉的�試�因為�
�����試會�⼀定的難度�我便�定��
利⽤⾃主學�的�會去準��場考試��讓⾃
⼰可�順利��並�得理想的成績�



�試的考試�容包括了「寫作」�「⼝�」兩部��

學���

寫作�
寫作⼜�為了「翻譯」�「作⽂」�
⾸先是翻譯（中翻�）�我是��參考書的⽅式�⾏練
�的�剛開�計畫每個禮拜寫⼀回�可��學校功課
⽇漸�重�我的效率�開�變��漸漸�變兩三個禮
拜寫⼀回�





作⽂的話�我���屆學測的作⽂題⽬�⾏練��我的⽅
法是�先�⼤綱寫出來�在��⼤綱完成�寫的�容�我
在寒假��⾏了���樣的練���完成了��作⽂�



除�之��我�報�了學校的�⽂作⽂�賽�希��得到更
�⼀步的練���由�⽂�師發給我的練�卷��檢討和�
��我�⼤�知�了�寫作的⽅法��⽅��可��⽤平常
上課學到的�較為⾼�的單字或⽂法�或是每個段�可�寫
的�容�寫作結構����提��建議�



在寫翻譯�作⽂的��中�我才發現原來我在⽂
法�單字⽅⾯��很���加強的�⽅���來
��我的句型結構參�了很�中式�⽂�⼜或者
是我的詞彙量實在不��沒辦法把中⽂準確�翻
成�⽂�關於�兩點�我��別去���⽂�
師��師給我的建議是可���⼤量�讀�誌�
的�⽂�並仿寫句⼦���提升�⽂⽅⾯的語
��

Lorna Alvarado
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再來是⼝�的部��我買的⼯具書只�六�題⽬�因�
我是在考�⼀個禮拜才開�準�的��⼀天⼀�的效率
在練��我會在光���放⾳檔的同��依照⼯具書上
的��跟�朗讀�在�到不會的單字��會在練�完�
去�詢正確�法並跟��誦�經��天的練��我發現
⼝��我想�中的��難�尤其是即��應的部��都
�我��吃⼒�可惜的是�由於太晚做準��因�來不
�跟�師��⽅法�只�憑��天的練�來應對�





學�成果
到了考試當天�我�為寫作並不難�⽂章寫得都��
順暢�不�我在寫作⽂��可�是太緊張吧�⼀直在
重�⽤相同的詞彙�除�之��⼝��雖��戴�
��但依���到其�考⽣的�⾳�因�會下意識�
為⾃⼰的回�相較於其�⼈不�完整�但我當下是�
���⼼�的�因�沒��成太⼤的影響���來
��雖�準��沒那����但成果應該是不錯的�



學�⼼得
經���個⽉的練��我發現了很�問題��改���
主�的便是我的�⽂整�實⼒�不論是寫作�是⼝��
都��很⼤的�步�間���的⽅法便是不斷練�題⽬
���師⻑�����⾏動來促使⾃⼰成⻑�
再來便是我的做事效率���的準�不���便是因為
我效率很���常會���的現�發⽣�關於�點只�
仰�我⾃�的⾃制⼒���⼼來�制了�
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+10K

+50K

+19K

+24K

��⼀個問題�是我到考場上��會因緊張⽽使�袋不��
光�因�平常就得做⾜練��讓⾃⼰在考試�的⼼��住�
從⽽���佳狀��
考試的結果已經出來了�⽽我�順利���即使��⾃主學
�的⽬�已經�成�對於�⽂的學��我��是會繼續�⼒
�赴�

WORKOUTWORKOUTWORKOUT



THANK YOU


